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阅读说明

本手册为自编示例，帮助组织日常观察。任何设备操作都应遵守现场安全制度和专

业指引，本文不能替代合格人员的判断。

观察：从实际使用开始

按固定时间记录公共照明、空调、设备和共享空间的使用情况。区分季节、时段和

使用强度，避免拿不同条件的数据直接比较。

行动：明确范围与责任

选择容易执行和复核的动作，为每一项写清地点、负责人、频率和异常反馈方式。

先形成稳定习惯，再讨论扩大范围。

回看：保留条件与变化

记录行动前后条件、执行过程和遇到的问题。对公开成果表述注明统计边界；无法

确认的变化不写成已实现的节能效果。

飞海实业模板自编资料，不代表真实经营实绩。


